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OFFRE DE SERVICES BÉNÉVOLES 
 
 
Nom : _______________________________     Prénom : _______________________________________ 
 
Téléphone : Résidence (____) ____ - _________  Cellulaire : (____) ____ - ________________________ 
    
Adresse courriel : _______________________________________________________________________ 
 
 
Dans quelle(s) activité(s) de la paroisse êtes-vous intéressé(e) à vous engager comme bénévole, 
outre les engagements que vous avez déjà, selon le cas ? (Vous pouvez cocher plus d’une case) 
      
A) LITURGIE 
 

A1   Intervenants aux messes dominicales 
 
 Servant(e) de messe     Responsable de messe 

    Lecteur - lectrice      Comité local de liturgie 
     Sacristain (matériel liturgique)    Décoration des églises 
    Ministre de la communion     Entretien des vases sacrés et linge 
 
 A2 Mariage, baptême 
  
 Sacristain 

 
A3 Intervenants aux funérailles 
 
 Servant(e) de messe      Porteur de la croix ou du cierge pascal 
 Lecteur – lectrice      Ministre de la communion  
 

 A4  Chant et musique 
 
  Chorale       Comité de musique 
  Organiste       Comité des dimanches des artistes 
  Animation de chants aux célébrations 
 

A5 À quel(s) lieux de culte désirez-vous faire votre bénévolat ? (vous pouvez cocher plus d’une case) 
      
    Christ-Roi                          Notre-Dame              Pintendre                  Ste-Jeanne d’Arc 
    St-David                             St-Joseph                 Ste-Bernadette 

 
B) CATÉCHÈSE 

 
 Catéchète auprès des jeunes    Préparation au baptême 
 Catéchète auprès des adultes    Préparation au mariage 
 Catéchète pour l’éveil de la foi des tout-petits (4-7 ans)  

 Accompagnateur(trice) d’un catéchumène adulte 
  Animateur(trice) pour les rencontres d’accueil des familles 
 Rencontres de discernement avec les jeunes et leur famille 
 Visites catéchétiques des églises 
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C) CONSEIL D’ORIENTATION PASTORALE 
 

Membre d’une équipe d’animation de la vie communautaire qui réalise des projets dans les domaines 
suivants : 

 
 Annonce de l’Évangile et éducation de la foi  Vie fraternelle 
 Prières et célébrations     Justice sociale 
 Ou de façon ponctuelle, comme participant à la réalisation de projets de l’une de ces équipes,  

laquelle :  
 

_______________________________________________________ 
       

D) COMITÉS ET SERVICES 
 

 D1  Pastorale spécialisée 
 
 Pastorale jeunesse      Pastorales des aînés 
 Pastorale des malades     Croissance de la foi 

 
D2 Chapelle d’adoration et prières 
 
 Membre du comité      Chapelet 
 Adorateur 
 
D3 Communications 
 
  Comité des communications     Comité du feuillet paroissial (préparation) 
 Service d’accueil et références    

 
 E) ASSEMBLÉE DE FABRIQUE 
 
 Comité de la capitation     Entretien du gazon 
 Comité des quêtes      Déneigement  manuel des parvis, perrons  
 Distribution porte-à-porte des env. capitation         Comité de décoration extérieure (Noël) 
 Comité de recherches d’annonceurs    Gardiennage et surveillance au presbytère 

pour le feuillet paroissial     Notre-Dame (soirs et fin de semaine) 
 Comité de la fondation, fiducie 

 
F) AUTRES COMITÉS ET SERVICES 
 
 Fête de la fidélité      Biblio-vidéothèque    
 Fête des bénévoles      Montage de salles 
 Service des pauses lors d’activités ou événements 

 
AUTRES   

_________________________________________________________________________ 
 

 
Transmettre à Ginette L’Heureux, directrice de l’animation communautaire, à l’un des 4 secrétariats de la 
paroisse : Notre-Dame, Christ-Roi, Pintendre, St-David.  
 
Ce document est aussi disponible en format pdf, sur le site internet de la paroisse : 
www.sjdl.org/benevolat 


